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1. UVOD

U svijetu pa tako i kod nas, odgojno-obrazovne politike usmjerene su na kreativnost,
inovativnost, kompetitivnost, te cjelozivotno obrazovanje. Kreativnost zauzima dominantno
mjesto u drustvu, iako jo§ uvijek ne postoji jedinstveno glediste o njenoj prirodi i znacenju.
Prema Hrvatskoj enciklopediji kreativnost je ,,sposobnost stvaranja jedinstvenoga i novoga
rjeSenja, ideja, proizvoda 1 sl. ...Pod kreativnoS¢u se podrazumijevaju: kreativni proizvodi,
kreativni pojedinci (ili skupine), kreativni procesi i kreativna okolina.” (URL1) U pouéavanju
i razvijanju kreativnosti, $kola se smatra kljucnom jer okuplja veliki broj djece i mladih, a to
je dob u kojoj se ona razvija. Kreativnost je bitna individualna osobina svakog ¢ovjeka koju
je potrebno buditi, a ne formalno poucavati (Previsi¢, 1987) Suvremeni pristupi poucavanja
stavljaju ucitelja u polozaj pokretaca, usmjerivaca i savjetnika, koji omogucuje ucenicima
aktivno sudjelovanje, suradnju i rjeSavanje problema. Skole se takoder smatraju idealnim
mjestom za stru¢no i organizirano provodenje slobodnog vremena djece i mladih (Peji¢ Papak
& Vidulin, 2016). Stoga, pored redovne nastave, koja je progamski i organizacijski
preopterec¢ena, S$kole organiziraju izvannastavne aktivnosti kao poseban oblik odgojno-
obrazovnog rada. Razli¢itim podru¢jima izvannastavnih aktivnosti nastoji se udovoljiti
potrebama i interesima ucenika, poticuci ih na stvaranje novih ideja te razvijanje kulture

provodenja slobodnog vremena.

2. TEORIJSKO- KONCEPTUALNE POSTAVKE KREATIVNOSTI

Kreativnost je kompleksan fenomen koji i dalje izaziva nedoumice u svom razumijevanju i
definiranju, unato¢ brojnim psiholoskim i pedagoskim istrazivanjima. Vazno je napomenuti
da jo$ uvijek ne postoji cjelovita teorija 0 kreativnosti, a uzevsi u obzir ,,sloZenost pojave
kreativnosti i bogatstvo i varijabilnost njezinih manifestacija u svakodnevnom Zivotu,
umjetnosti i znanstvenom misljenju, postoji ozbiljna sumnja da ¢e takva teorija ikada nastati.*

(Cudina-Obradovi¢, 1991:50) Nadalje, ista autorica jo§ isti¢e kako ne postoji ni jedan opée



priznat instrument koji bi mjerio kreativnost i koji bi mogao to¢no razgraniciti one koji

posjeduju kreativnost od onih koji je ne posjeduju.

2.1. Priroda kreativnosti
Fenomen ljudske kreativnosti poc¢inje se proucavati sredinom 20. stolje¢a. Istrazivanjima se
nastojalo odgovoriti na tri vazna pitanja: kakva je priroda kreativnosti, zatim moze li se i na
koji nacin kreativnost mjeriti te moze li se i na koji nacin kreativnost poucavati, trenirati 1
odgajati (Cudina-Obradovi¢, 1991). Najvazniji doprinosi u ovom podrudju proizlaze iz
istrazivanja ameri¢kog psihologa Joy Paula Guilforda koji je 1950. godine na Pennsylvania
State Collegeu rekao da je kreativnost posljedica osobnosti osobe te da ¢e njezina kreativnost
ovisiti 0 motivacijskim i temperamentnim osobinama, ukljucujuci karakteristike poput
emocionalnog stanja, uzbudenja prema zadatku (intrinzicna motivacija) i samopouzdanja
(Mazeh, 2020). Ljudsko misljenje podijelio je na konvergentno i divergentno, pri ¢emu
divergentno misljenje prepoznaje kao osnovnu karakteristiku kreativnosti (Juki¢, 2010)
tvrdeci da je osoba kreativnija $to je divergentno misljenje razvijenije (Somolanji & Bognar,
2008). Pored toga, znacajan doprinos razumijevanju kreativnosti dali su Torrance svojim
metodama mjerenja i poucavanja kreativnosti kao i Gowan svojim objasnjenjem razvojne
prirode kreativnosti (Cudina-Obradovié, 1991). Teskoée u razumijevanju prirode kreativnosti
proizlaze iz toga Sto se pojam koristi za nekoliko srodnih, ali ipak razli¢itih fenomena kao 1
zbog jedinstvenog sagledavanja kreativnosti koja obuhvaca velik broj karakteristika misljenja,

funkcioniranja i ponasanja, §to &esto dovodi do nesporazuma (Cudina-Obradovié, 1991).

2.2. Pristupi i definicije kreativnosti
Od pocetaka istrazivanja kreativnosti pa do danas razvilo se nekoliko razli¢itih pristupa iz
kojih su se razvile mnoge definicije i tumacenja. Kunac (2008), a i mnogi drugi autori, navode

sljedece pristupe:

mistican pristup u kojem se kreativnost smatra neobjasnjivim pojmom povezanim s

nadnaravnim, a kreativni pojedinci imali su status ,,genija“

- pragmatican pristup Koji se temeljio na praksi bez teorijskog utemeljenja

- psihodinamicki pristup u kojemu kreativnost nastaje kao rezultat napetosti izmedu svjesne
stvarnosti i nesvjesnih nagona (Somolanji & Bognar, 2008)

- - psihometrijski pristup je orijentiran na divergentno misljenje ¢iji su zagovornici Guilford

i Torrance



- kognitivni pristup koji je usmjeren na procese misljenja i pamcenja odgovornih za
kreativnost

- socijalno — psiholoski pristup koji za kreativni proces smatra vaznim motivaciju, socijalnu
klimu 1 osobine li¢nosti

- konfluentni pristup koji postavlja da se kreativnost sastoji od viSe aspekata i pristupa,
ukljucujuéi kognitivne, psiholoske i socioloske, s posebnim naglaskom na ulogu okoline
u tom procesu (Somolanji & Bognar, 2008).

Osim navedenih pristupa Kunac (2015) navodi i pristup koji kreativnost promatra kao dio

darovitosti. Kreativnost se moze tumaciti na razli¢ite nacine. Isaksen kaze da ,,kreativnost nije

jednoznacna pojava koju se moze precizno definirati. Zajednicka definicija koja obuhvaca

vecinu glediSta mogla bi glasiti da je kreativnost urodena sposobnost svakog pojedinca da

proizvodi odredenu novinu na ve¢ postojece stanje bilo u materijalnoj, bilo u duhovnoj sferi

(rjeSenja, ideje, umjetnicki oblici, teorije ili proizvodi), da je ta novina originalna, ekonomi¢na

1 primjenjiva unutar odredenoga socijalnoga konteksta te da je pozitivno usmjerena.*

(Somolanji & Bognar, 2008:89) Kreativnost mozemo shvatiti kao ,,razvoj novih ideja, dok je

inovacija, koja je s njom povezana, zapravo primjena tih novih kreativnih ideja u praksi. (Arar

& Racki, 2003:12) Kreativnost nije ,,samo tehnologija efikasnog rada i produktivnosti, ve¢

istodobno oslobadanje prirodnih potencijala od kojih je ¢ovjek civilizacijski depriviran, te je

stoga u funkeciji ostvarivanja visih ljudskih vrednota i prevladavanja otudenosti.” (Livazovi¢,

2018) U svim tumacenjima i definicijama kreativnosti, dva su elementa zajednicka:

- kreativni pojedinac uocava, vidi, dozivljava, kombinira stvari i pojave na nov, svjez,

neuobicajen nacin

- kreativni pojedinac proizvodi nove, neuobilajene, drugacije ideje i djela (Cudina-
Obradovi¢, 1991:51)

Prema Torranceu razlikujemo Cetiri P kreativnosti: kreativna osoba, kreativni proces, kreativni

produkt i kreativna okolina (Plucker, Waitman, & Hartley, 2011).

Kreativne osobe

Somolanji & Bognar (2008) kazu da svaka osoba posjeduje kreativni potencijal od
rodenja, a hoce li se taj potencijal ostvariti ovisi o razli¢itim ¢imbenicima kreativnosti.
Nadalje, isti autori navode samopouzdanje i samopoStovanje, otvorenost prema novim
iskustvima, upornost i motivaciju, Sposobnost podnosSenja neizvjesnosti te spremnost na

preuzimanje rizika kao najaznije osobine koje oblikuju kreativnost. Vazna osobina kreativnih



osoba prema Kunac (2015) je razvijeno divergentno misljenje koje se oéituje kroz 4 Cetiri
Guilfordove kategorije kreativnosti: fleksibilnost- sposobnost proizvodnje mnogih relevantnih
ideja, brzo pronalaZenje $to vise rjeSenja nekog problema; fluentnost- sposobnost obrade
informacija 1 objekata na razliCite nacCine, mogucnost simultanog sagledavanja razli¢itih
mogucnosti, §to vise kategorija; originalnost- sposobnost proizvodnje rijetkih ili posve novih
ideja, dolazenje do ideja koje se razlikuju od onih ostalih ljudi, i elaborativnost- sposobnost
ukraSavanja ideja detaljima, Sto viSe detalja u odgovorima (Torrance, 1979; Goff i Torrance,
2000 prema Huzjak, 2006).

Kreativni proces

Kreativan proces ,,mora dovesti do neobi¢nih ideja, stvarati razliCite kombinacije staroga,
odnosno nadogradivati nove ideje na veé postojece stanje.” (Somolanji & Bognar, 2008:89)
Prema Wallasovoj shemi odvijanja kreativnog procesa iz 1926., nova ideja nastaje tijekom
Cetiri procesa: preparacija- faza u kojoj osoba osjeca neki problem i priprema se za njegovo
rjeSavanje;  inkubacija- faza prividne neaktivnosti svijesti nakon ¢ega dolazi do ideje;
iluminacija- faza javljanja rjeSenja i verifikacija-faza provjere vrijednosti i odrzivosti rjeSenja
(Cudina-Obradovi¢, 1991). Za primjer Somolanji & Bognar (2008) navode brainstorming,
odnosno oluju ideja koju je prvi osmislio Alex F. Osborne 1939. godine, a sastoji se od tri

faze: definiranje problema, definiranje rjeSenja i stvaranje zakljucka.

Kreativni produkt

Kreativni produkt ,,podrazumijeva odredenu novinu u odnosu na ve¢ postojece stanje,
originalnost te korisnost, ekonomic¢nost (prakticna, estetska, i psihosocijalna) za cijelo drustvo
koje se o€ituje kroz umjetnicka, tehnicka, znanstvena 1 druga podrucja. (Somolanji &
Bognar, 2008:89) Cudina-Obradovi¢ (1991) navodi dva kriterija za mjerenje stupnja
kreativnosti ideje ili produkta: novost i valjanost. Barron takoder tvrdi da je kreativnost
sposobnost stvaranja rada koji je nov i prikladan (Barron 1988 prema Arar & Racki, 2003).
Nadalje, isti autori isticu da je novi proizvod onaj koji je originalan i izaziva iznenadenje, ali
1 da novost ovisi 0 percepciji promatraa. Zatim navode kako postoji Sirok spektar
prikladnosti, od najmanje zadovoljavaju¢ih do ekstremno dobrih rjeSenja problema. Ako
proizvod ne zadovoljava niti jednu od ovih kategorija, tada se ne smatra kreativnim jer ne

posjeduje nikakvu vrijednost (Kunac, 2015).



Kreativna okolina

“Kako uvjeriti druge da je moj rad kreativan?” Arar & Racki (2003) isticu da ,,kreativnost
ovisi 0 socijalnom kontekstu na najmanje dva nacina: ontoloski - kriticki segment drustva
odlucuje Sto je kreativno ili nije i empirijski - realizacije kreativnih ideja ovise o potpori
socijalnog miljea.” (Arar & Racki, 2003:12) Da bi kreativna osoba bila prepoznata, Kunac
(2015) kaze da ona prvo mora uvijeriti druStvo u znacaj onoga ¢ime se bavi te u korist 1
vrijednost svog kreativnog proizvoda za zajednicu te ukoliko u tome ne uspije utoliko njezin
rad necée biti prepoznat kao vrijedan i koristan. Stoga je klju¢no da pored kreativnosti,
pojedinac posjeduje i1 vjestine uvjeravanja, odnosno da zna ,,prodati svoj proizvod drustvu na

nacin koji ¢e donijeti korist zajednici, kako to navodi (Sternberg, 2006, prema Kunac, 2015).

2.3. Razvoj kreativnosti
Cudina-Obradovi¢ (1991) kaze da kreativnost ima svoj karakteristi¢an razvojni tok, ako joj
dopustimo da se slobodno razvija, bez vanjske namjerne intervencije. Ista autorica navodi da
mala djeca ve¢ u prvoj godini Zivota pokazuju znatizelju, nakon druge godine Zivota dijete
poCinje upotrebljavati simbolicke zamjene za stvari i pojave u okolini. Medutim, ,,nakon
polaska u skolu, ili nakasnije do 10. godine, kod vec¢ine djece, dolazi do »pada kreativnosti« i
smanjenja sposobnosti da stvaraju originalne ideje i proizvode.* (Cudina-Obradovi¢, 1991:61)
Autorica Cudina-Obradovié (1991) tumagi razloge pada kreativnosti kroz nekoliko ¢imbenika.
Prvo, naglasava kako sloZenost okoline moZe smanjiti djecju znatiZelju 1 potrebu za
istrazivanjem. Kako djeca ulaze u Skolu, poc¢inju prihvacati strukturirane pristupe ucenju 1
pravila, Sto smanjuje njihovu sposobnost za samostalno istrazivanje i kreativno stvaranje.
Drugi ¢imbenik koji autorica isti¢e je metodologija Skolskog ucenja koja poti¢e dominaciju
»logi¢ne« strane mozga, ¢ime se smanjuje sposobnost za slobodno, kreativno razmisljanje i
rjeSavanje problema.
Treci razlog odnosi se na pedagoske metode koje se temelje na preciznom, logi¢nom misljenju
1tocnosti, a koje ne poticu razvoj kreativnog misljenja, jer ne omogucuju istrazivanje razli¢itih
moguc¢nosti i ideja.
Cetvrti razlog pada kreativnosti, prema autorici, odnosi se na adolescenciju, kada se javlja

potreba za originalnos¢u kao odgovor na Zelju za samostalnos¢u i razlikovanjem od drugih.



Iako se u tom periodu moze do¢i do kratkotrajnog budenja kreativnosti, ona ¢esto nestaje zbog
novih drustvenih normi i konformizma koji se javljaju u tom uzrastu.

Na temelju prethodnih objasnjenja, ista autorica istice da je kreativnost u odrasloj dobi, kod
vec¢ine ljudi, trajno izgubljena. U prilog tome ide i Gowanova teorija razvoja kreativnosti
(tablica 1) koji je kombinirao razvojne faze Piageta i Eriksonove faze razvoja licnosti (Stanic,
2018).

Tablica 1. Razvojne faze prema Gowanu

Osnovna karakteristika razdoblja
Latencija Uspostavljanje vlastitog Kreativnost
identiteta
Usmjerenost na Usmjerenost na sebe Usmjerenost na
okolinu druge
ERIKSON temeljno povjerenje - Autonomija - poniZzenje | Inicijativa -krivnja
(afektivni nepovjerenje
Rano aspekt)
djetinjstvo 1 2 3
PIAGET Senzom. snalaZenje — Predoperac. - autizam Intuitivnost -
(kognitivni kaos imobilizacija
aspekt)
ERIKSON Produktivnost - inferior. Stvoren identitet — Intimnost -
(afektivni konfuzija identiteta izolacija
Djetinjstvo aspekt)
' 4 5 6
mladost
PIAGET - | Ovladavanje operacijama Formalne operacije - Kreativnost-
GOWAN - predoperac. misljenje demencija autoritarnost
(kognitivni
aspekt)
ERIKSON Plodnost —stagnacija Integritet - ofajanje
(afektivni
aspekt)
Zrela dob |
| 7 8
GOWAN Psihodelija — Iluminacija - senilna
(kognitivni konvencionalizam depresija
aspekt)

Izvor: Cudina-Obradovié¢ (1991) prema Stani¢ (2018) Indikatori potencijalne darovitosti predikolske

djece. Diplomski rad. Sveuciliste u rijeci, Uciteljski fakultet u Rijeci.
Gowan smatra kreativnost najsavrSenijim oblikom ljudskog funkcioniranja te da su razdoblja
kreativnosti pojedinca izuzetno rijetka i vrijedna, isticuci displaziju kao naj¢es$éu oteZavajucu
okolnost. Gowan smatra da izmedu pete i sedme faze najéeSée dolazi do displazije, $to
podrazumijeva da se pojedinac razvio u odraslu osobu, ali je ostao u fazi formalnih operacija
(Cudina-Obradovi¢, 1991 prema Stani¢, 2018).



2.4. Kreativnost u odgojno-obrazovnom procesu
Kreativnost je danas jedna od najpozeljnijih osobina jer zajednici donosi brojne kulturne i
ekonomske koristi (Plucker, Waitman, & Hartley, 2011). U skladu s navedenim, prirodno je
okrenuti se formalnom obrazovanju s ciljem da se potakne 1 podrzi kreativnost. Ipak, odnos
izmedu skola 1 kreativnosti je slozen i krhak, i to u veéini zemalja. Razlog tome je Siroko
rasprostranjeno uvjerenje, ¢ak i medu uciteljima, da kreativnost nije moguce poboljsati, jos
ako se ovom uvjerenju doda prevlast obrazovnih sustava usmjerenih na testove u mnogim
zemljama, i razlozi za mali naglasak na inovacijama u Skolama postaju jasni (Plucker,
Waitman, & Hartley, 2011). Mnogobrojne kritike upucene Skoli, kako navodi Bognar (2012),
govore da Skole nisu mjesto gdje cvate kreativnost. To potvrduje i ¢injenica da su mnogi
istaknuti znanstvenici i umjetnici napustili Skole jer njihovi talenti nisu bili prepoznati, §to
dodatno naglasava vaznost prepoznavanja kreativnosti. S gledista pedagogije, posebno su
zanimljiva istrazivanja Westbya i Dawsona (1995) kasnije i Scott (1999) o stavovima ucitelja
prema Kkreativnosti i kreativnim ucenicima. Rezultati su pokazali da ucitelji dozivljavaju
osobine kreativnih uc¢enika kao smetnju u razredu zbog stalnih zapitkivanja i preispitivanja
uciteljevih tvrdnji, $to remeti mir i tijek nastavnog sata. Cak i u¢itelji koji imaju pozitivan stav
0 kreativnosti, smatraju te osobine negativnima (Kunac, 2015). Sternberg (2003) smatra da se
,,u praksi, odnosno u skolama jos uvijek se uglavnom poticu i cijene zapamcivanje i analiticke
vjestine, konvergentno misljenje i konformizam (Runco, 2004), a manje se cijene i poticu
kreativne vjestine, kao i vjestine kritiCkog misljenja (Kunac, 2015:437) Nadalje, Bognar
(2012) smatra da se didakti¢cka koncepcija, koju je utemeljio Jan Amos Komensky jos u 17.
stolje¢u, nije u skladu s kreativnim procesom (slika 1) jer kreativni proces ima razliito

trajanje koje se ne uklapa u predmetno-satni sustav po kojem i danas odvija nastava.

Slika 1. Kreativni proces

*Dotivaljaj
+ldeja
+Hipoteza

+lzraavanje doZivljaja
*Realizacija ideje
*Provjeravanje hipoteze

«Cin samootkrica olzlaganje

*Prezentacija

+Objavljivanje
*Nastup...

INSPIRACIJA

Izvor: Bognar, L. (2012). Kreativnost u nastavi. Napredak(1), str. 9-20. Preuzeto 19. 2 2025.



U takvim uvjetima je moguce kreirati pedagoske situacije koje ¢e poticati kreativnost,
naglaSava Bognar (2012) te navodi pet Torracovih principa koji poti¢u kreativno ponasanje
kod ucenika: uvazavanje neobi¢nih pitanja; uvaZzavanje mastovite i neobicne ideje;
pokazivanje djeci da njihove ideje imaju vrijednost; osiguravanje vremena u kojem se ne
vrednuje te spajanje evaluacije s uzrocima i posljedicama. Primjenom tih principa u nastavi,
ucenike se poti¢e da razvijaju svoju kreativnost. U tome kljucnu ulogu imaju ucitelji koji
trebaju imati odredene kompetencije koje bi im omogucavale kreativan rad (Juki¢, 2010).
nastavnih umije¢a. Kada se govori o kompetencijama, jedan od pokazatelja kakvoce
nastavnika je kreativnost, sto potvrduje i dokument Europskog udruZenja za obrazovanje
nastavnika, ATEE (2006), koji navodi sljedece: ,Budu¢i da nastavnicka profesija
podrazumijeva refleksivno razmisljanje, trajni profesionalni razvoj, neovisnost, odgovornost,
kreativnost, istrazivanje i vlastitu prosudbu, pokazatelji za utvrdivanje kakvoée nastavnika
trebaju odrazavati te vrijednosti i znacajke.” (Juki¢, 2010) Stoga, buduc¢em obrazovanju
ucitelja treba pristupati kao cjelovitom, otvorenom, dinami¢nom i trajnom procesu jer ono
proizlazi iz potrebe za profesionalizacijom obrazovanja kao znacajnog faktora razvoja
(Hrvati¢ & Pirsl, 2005). Kada se govori o ulozi uéitelja u poticanju kreativnosti vazno je
razlikovati dva pojma: kreativno poucavanje i poucavanje za kreativnost (Jeffrey i Craft, 2004,
Grohma i Szmidt, 2013 prema Kunac, 2015). ,,Kreativno poucavanje odnosi se na kreativne
pristupe u radu, kako bi u¢enje bilo zanimljivije i sadrzaji bliZzi u¢enicima, dok se poucavanje
za kreativnost odnosi na pou¢avanje usmjereno razvoju kreativnog misljenja i ponasanja kod
ucenika.“ (Kunac, 2015) Prema istoj autorici, glavna prepreka u poticanju kreativnosti u
nastavi je $to ucitelji ¢esto vjeruju da su samo rijetki pojedinci kreativni (Kunac, 2015). Osim
toga, Ceste pogreske koje ucitelji ¢ine u odnosu na djecju kreativnost su:

,,1. Brkaju mjerenje inteligencije s mjerenjem kreativnosti. Testovi inteligencije zasnivaju se
na konvergentnom misljenju (to¢nim odgovorima), dok se pri mjerenju kreativnosti polazi od
divergentnog misljenja (mnogo razli¢itih odgovora).

2. Pretezito su pod utjecajem socijalno prihvatljivog ponasanja. Akademska okolina ne
prihvaca uvijek dijete koje je dovoljno hrabro biti razlicito.

3. Pretezito se brinu za stupanj djetetovog razvoja. Odrasli ¢eS¢e s odobravanjem reagiraju
kada dijete pokaze neuobicCajeno (napredno) ponaSanje nego kada se dijete ponaSa
nekonvencionalno (kreativno). Npr. Cesto roditelji isti¢u kako je njihovo dijete vrlo rano
naucilo citati ili pisati, dok rjede uoCavaju njegovu sposobnost smisSljanja novih ideja.*

(Bognar, 2010:5)



Za razvoj kreativnosti vazna je i okolina. Poticajna i obogac¢ena okolina djetetu pruza izazove
I podize standarde njegove uspjesnosti (Huzjak, 2006) Sto stroga i formalna atmosfera
sprjecava (Kunac, 2015). Prema Fleithu, okruZenje koje potice kreativnost treba uc¢enicima
pruziti mogucénost izbora, istrazivanje razlicitih ideja, povecanje samopouzdanja te fokusiranje
na snage i interese ucenika (Mazeh, 2020). To znaci da ucitelji trebaju usvojiti strategije koje
podrzavaju kreativnost. Tu valja istaknuti vaznost cjelozivotnog obrazovanja koji ,,potic¢e
nastavnike na razvijanje vlastitih sposobnosti, a putem njih spoznaju nacine na koje mogu

razvijati vlastitu kreativnost, ali i kreativnost u ucionici.” (Sokol, 2022;14)

3. ULOGA I1ZVANNASTAVNIH AKTIVNOSTI U RAZVOJU
KREATIVNOSTI

Jedna od osnovnih funkcija Skole ogleda se u odgoju i obrazovanju djece i mladih ¢ime se
utjeée na njihov cjelovit razvoj. Skola je ustanova u kojima se provodi organizirani odgoj i
obrazovanje djece i mladih, ona je mjesto ucenja, ali i mjesto suzivota uéenika i ucitelja (Peji¢
Papak & Vidulin, 2016). Okosnicu ¢ini nastava kojoj se posvecuje najveéa paznja, od nje Se
najvise ocekuje, pretrpava ju se sa svim i svac¢im te ju je najlakse Kritizirati (Previsi¢, 1987).
Medutim, vazno je napomenuti da nastava ne moze ucenicima pruZiti sve ,,0s0bito ne ono i
onoliko §to bi odgovaralo njihovim individualnim razvojnim potrebama i interesima“
(Previsi¢, 1987:15) $to ih sputava u napredovanju. Stoga Skole djeluju i ,,izvan okvira
odredenog planom i programom angazirajuci vlastite materijale, kadrovske i prostorne
kapacitete kao vazan ¢imbenik organizacije slobodnog vremena.* (Livazovi¢, 2018) Isti autor
naglaSava da Skole, kao aktivan organizator slobodnovremenskih aktivnosti, trebaju poticati
kod ucenika interes, raspolozenje, razumijevanje i potrebu za bavljenja razli¢itim pozitivnim
djelatnostima u slobodno vrijeme. Glavna nacdela koristenja slobodnog vremena prema
Livazovi¢ (2018) su: sloboda, smislenost, individualnost, kolektivnosti, kreativnost,
organiziranost, raznovrsnost, amaterizam te primjerenost prema dobu i spolu. Prema istom
autoru, nacelo kreativnosti ,,ukazuje na potrebu samostalne stvaralacke djelatnosti, spontanosti
1 sposobnosti realizacije ideja, zamisli i1 interesa... stavljaju¢i naglasak na potrebu stvaranja
atmosfere i situacija u kojima ¢e pojedinac razvijati svoju vlastitu kreativnost i iskusiti
stvralacki akt.“ (Livazovi¢, 2018) Slobodne aktivnosti omogucavaju sudjelovanje svim

udenicima, bez obzira na njihova postignuéa i sposobnosti. Cinjenica je da ljudi ponekad ne



znaju kako provesti slobodno vrijeme, Sto raditi i »kako ga utuéi« (Supek prema Previsic,
1987) stoga je potrebno odmalena kod djece razvijati kulturu provodenja slobodnog vremana.
Vaznost poticanja kulture provodenja slobodnog vremena ,,ogleda se u tome $to ucenici stjecu
Znanja, usavrsavaju se, razvijaju i stvaralacki izraZzavaju i tako se osobno nadograduju.* (Peji¢
Papak & Vidulin, 2016:62) Sudjelovanje uc¢enika u izvannastavnim aktivnostima ima klju¢nu
ulogu u razvijanju pozitivnih osobina mladih, Sto im kasnije pomaze u izbjegavanju
nepozeljnog ponasanja (Daniels Brown, 2000 prema Siljkovié, Raji¢, & Berti¢, 2007). Vazno
je napomenuti da izvannastavne aktivnosti nisu aktivnosti bez reda nego one imaju jasnhe
zadatke i strukturu, u njima se ,razvijaju radne navike, pozitivan odnos prema radu i
odgovornost za izvrSavanje dogovorenih zadataka.“ (Previsi¢, 1987:25) Takoder, isti autor
kaze da su izvannastavne aktivnosti pretpostavka za razvijanje individualnih sposobnosti i

stvaralackih osobina liénosti.

3.1. Planiranje i organizacija izvannastavnih aktivnosti

Prema ¢lanku 35. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli, skola ,,organizira
posebne izvannastavne aktivnosti radi zadovoljenja potreba 1 interesa ucenika kako bi se §to
djelotvornije ostvarili ciljevi i zadac¢e osnovnog obrazovanja (Peji¢ Papak & Vidulin, 2016).
Planiranje i organizacija rada izvannastavnih aktivnosti nije jednostavan zadatak, ono
»Zahtjeva poznavanje drustvenih, stru¢nih, psiholoskih, pedagoskih, didaktickih i metodickih
dimenzija odredene aktivnosti.” (Peji¢ Papak & Vidulin, 2016:104) Programi izvannastavnih
aktivnosti provode se tijekom cijele $kolske godine, a utvrduju se skolskim kurikulumom koji
se donosi na temelju nacionalnog kurikuluma i nastavnog plana i programa. Skola ima slobodu
u organizaciji i provedbi izvannastavnih aktivnosti. Ovisno u moguénostima, materijalnim i
kadrovskim, $kola organizira razli¢ite aktivnosti u koje moze ukljuciti i vanjske suradnike.
Odgojno-obrazovna podruéja u kojima se mogu osmisljavati posebne izvannastavne aktivnosti
navedena u Nacionalnom okvirnom kurikulumu (2011) obuhvacaju: jezicno-komunikacijsko
podrugje, drustveno-humanisticko podrucje, matematicko-prirodoslovno podrucje, tehnicko-
tehnologijsko podrucje, tjelesno-zdravstveno podrucje, umjetnicko podruéje te podrucje
prakti¢ni rad i dizajniranje” (Mlinarevi¢ i Brust Nemet, 2012; str. 79 prema Peji¢ Papak &
Vidulin, 2016) Prema Nastavnom planu i programu za osnovnu $kolu (2006) podruéja
ostvarivanja izvannastavnih aktivnosti su sljedeca:

,»1. jezicno-umjetnicko podrucje koje obuhvaca literarne, dramske, novinarske, filmske

radionice, likovne radionice, organiziranje Skolskog radija i Skolskih novina, a tu su i
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umjetnicki stilovi 1 razdoblja (odjeca, komunikacija, obrasci ponaSanja, prehrana, itd.),
glazbeni projekti (prepoznavanje trajnih vrijednosti i kvaliteta u umjetnickoj glazbi i ostalim
glazbenim pravcima, primjerice, pop, rock, jazz i dr.), zborsko pjevanje, itd.

2. prirodoslovno-matemati¢ko podrucdje, koje omogucuje iskustveno ucenje i razmatranje
odnosa, primjerice, covjek 1 biljke, Covjek 1 Zivotinje, pokusi iz kemije, kemija u okolisu,
kemija u svakodnevnom zivotu, meteorologija, istrazivanje uzroka i posljedica prirodnih
nepogoda, kartografija, genetika, astronomija i sl.,

3. sportsko-zdravstveno-rekreacijsko podrucje koje se odnosi na stjecanje Sportskih
vjestina i sposobnosti (nogomet, koSarka, odbojka, $ah...), u¢enje drustvenih plesova, folklora,
ovladavanje vjeStinama i sposobnostima korektivne gimnastike, vjezbama relaksacije i dr.,

4. njegovanje nacionalne i kulturne bastine, koje se odnose naizradbu i realizaciju projekata
o istraZivanju zavicaja, etnologije, turisticke kulture i sl.,

5. ofuvanje prirode i okoli$a te zdravoga nacina zZivota — istrazivanje zavicaja i oCuvanje
njegova okoli$a, ucenje o ouvanju okolisa, stjecanje kulture zivljenja u zdravom okolisu za
zdrav okolis,

6. drustveno-humanisticki projekti i radionice (gradanski odgoj i obrazovanje, prava djece
i ljudska prava),

7. ucenic¢ko zadrugarstvo — seosko gospodarstvo, domacinstvo, pcelarstvo, osnovne tehnike
kukicanja, vezenja, pletenja, uredenje Skolskih vrtova i sl.,

8. tehnicko stvaralastvo — tehnicke inovacije, tehnike modeliranja i gradenja, maketarstvo, 1
dr.” (Peji¢ Papak & Vidulin, 2016:110)

Za uspjeSnu organizaciju rada u izvannastavnim aktivnostima treba uvazavati ranije
spomenuta nacela ,,koja su rezultat prouavanja, primjene, prakse, generacijskog iskustva,
interdisciplinarnog pristupa i konkretnih potreba pri realizaciji odredenih aktivnosti® (Peji¢

Papak & Vidulin, 2016:78) i ispunjavati posebne zahtjeve rada izvannastavnih aktivnosti:

programski sadrzaji trebaju u najvecoj mjeri biti izraz ucenickih Zelja

nastavu i izvannastavne aktivnosti treba programski povezivati

program treba odraziti kulturu zivotne sredine i zajednice

programski sadrzaji trebaju biti prilagodeni uvjetima rada odredene Skole (Previsi¢, 1987)
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3.2. Ucitelj-voditelj izvannastavnih aktivnosti

U procesu osmisljavanja i provodenja izvannastavnih aktivnosti najvazniju ulogu ima ucitelj
koji ,,s uCenicima zivi i radi u nastavi i izvan nje, u raznim aktivnostima i u slobodnom
vremenu.“ (Previsi¢, 1987:45) Nadalje, isti autor razgrani¢ava ulogu ucitelja u nastavi gdje je
on predavac, ispitivac¢, jednom rijecju glavna figura, dok u slobodnim aktivnostima to nije. U
aktivni pokrovitelj, koji bdije, potiCe, savjetuje, usmjerava, hrabri, ponesto i inicira, ali se ne
namece kao nepovredivi voda“ (Previsi¢, 1987:45) Osim navedenog, od ucitelja se ocekuje
.... da bude sklon istrazivanju, eksperimentiranju, te usvajanju vjeStina i metoda koje
unapreduju njegovo pedagosko, didakticko i metodicko djelovanje” (Mlinarevi¢ 1 Brust
Nemet, 2012: 11 prema Sokol, 2022:24). Za poticanje i razvijanje kreativnosti kod u¢enika,
ucitelj mora imati odredene kompetencije koje bi mu omogucavale kreativan rad (Juki¢, 2010).
Ista autorica naglaSava kako profesionalna osposobljenost ucitelja ovisi o kvaliteti
visokoSkolskog obrazovanja 1 stalnom usavrSavanju. ,,Kvalitetno pedagosko-psiholosko,
didakticko-metodi¢ko 1 stru¢no obrazovanje omogucit ¢e mu Sto bolju fleksibilnost,
kreativnost, ali i prilagodbu u sloZzenim i zahtjevnim odgojno-obrazovnim situacijama.*
(Hrvati¢ & Pirsl, 2005:261)

3.3. Inovativne metode rada u izvannastavnim aktivnostima

Prema Nastavnom planu i programu za osnovne Skole (2006) metode realizacije
izvannastavnih aktivnosti pretezito su ,radioniCkoga, projektnoga, skupno-istrazivackoga,
samoistrazivackog tipa odgojno-obrazovnoga rada, terenske nastave i/ili drugih aktivnih
didakticko-metodickih pristupa.” (MZO, NN 102/2006) Suvremeni pristupi temelje se na
promjeni nacina ucenja i poucavanja, u kojoj ucenik aktivno sudjeluje u procesu ucenja, usvaja

nova znanja i razvija vjestine kroz istrazivanje te kroz suradnju s vr$njacima (URL?2).

Suradnic¢ko ucenje (engl. Cooperative learning) nastalo je kao antiteza na natjecateljsko
(kompetitivno) ucenje koje dominira u tradicionalnoj nastavi (Bognar, 2006). Nadalje,
suradnicko ucenje temelji se na zajednickom radu ucenika s ciljem postizanja zajednickih
obrazovnih postignuca.

Istrazivacko ucenje (engl. Inquiry-Based learning) najces¢e se provodi po modelu S5E

(Engagement, Exploration, Explanation, Elaboration, Evaluation), a razvijen je s ciljem da
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,ucenike pripremi za sve izazove rada u suvremenom drustvu s naglaskom na
komunikativnost, samostalnost i sposobnost razdvajanja bitnog od nebitnog na putu od izvora

problema do njegovog rjesenja.” (URL2)

Ucenje temeljno na rjesavanju problema (engl. problem-based learning) jedno je od
najvaznijih inovativnih metoda ucenja koja kod ucenika potice razvijanje analitickih vjestina,

kriticko razmisljanje i sposobnost rjeSavanja problema na inovativan nacin (URL3).

Model obrnutog ucenja (flipped classroom model) ucenici nove sadrzaje proucavaju kod
kuce putem videa, tekstova ili drugih resursa, dok se vrijeme u ucionici koristi za aktivnosti
koje poticu dublje razumijevanje i primjenu gradiva. Ova metoda omogucuje ucenicima da
budu aktivniji sudionici u vlastitom ucenju te poti¢e njihovu kreativnost kroz razli¢ite oblike

kolaborativnog rada i projektnih aktivnosti (URL3).

Tehnologija u ucionici igra klju¢nu ulogu u poticanju kreativnosti u u¢ionici. Razli¢iti alati
poput interaktivnih ploca, online platformi za suradnju i kreativne softverske aplikacije
omogucuju ucenicima da izraze svoje ideje na inovativan na¢in. Osim toga, ucenici mogu
aktivno sudjelovati u nastavi putem interaktivnih zadataka, rjeSavanja problema i suradnje na

projektima (URL3).

3.4. Novi pogledi na izvannastavne aktivnosti
Napredak u provedbi izvananstavnih aktivnosti moguc¢ je ukoliko su ,,ostvarena Cetiri kriterija:
trenutaCni prakticni dosezi, istrazivanje fenomena izvannastavnih aktivnosti, generiranje
novog teorijskog predloska i prakti¢na provjera modela.” (Peji¢ Papak & Vidulin, 2016:153)
Iste autorice jo§ navode kako se ocekuje nastavak istrazivanja izvannastavnih aktivnosti i
razvoj novih ideja s obzirom na stalne promjene odgojno-obrazovnog procesa. Neposredne
promjene koje donose nove pristupe u pedagogiji ,,o¢ituju se i na provedbenoj razini:
kurikulumu uciteljske izobrazbe 1 implementaciji u (Skolskoj) praksi, poticanje timskog rada
u nastavi (kooperativni pristup), usvajanje demokratskih vrijednosti, osnazivanje osobnosti i
samopouzdanja uc¢enika, razvijanje motivacije za ucenje, promjene u nacinu rada (,,uciti kako
uciti”), koncepcija cjeloZivotnoga obrazovanja (potreba za ponovnim osmisljavanjem
formalnog, neformalnog i informalnog obrazovanja), interkulturalni sadrzaji u nastavnim

programima — interkulturalni kurikulum, standardizacija obrazovanja kao jedna od bitnih
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odrednica za izradu nacionalnog kurikuluma.” (Hrvati¢ & Pirsl, 2005) Skolovanje buduéih
ucitelja treba biti u funkciji razvoja i oslobadanja kreativnih potencijala studenata jer ukoliko
ucitelji ne razvijaju svoju Kreativnost ne¢e moéi tu osobinu razvijati ni kod svojih ucenika
(Bognar & Bognar, 2007). Sukladno navedenom, moze se re¢i da buduénost izvannastavnih
aktivnosti ovisi o profesionalnosti, kreativnosti i entuzijazmu ucitelja kao pokretaca svih
aktivnosti (Peji¢ Papak & Vidulin, 2016). Nadalje iste autorice kazu da, pored izobrazbe
ucitelja, treba teziti ve¢oj ukljucenosti ucenika u izvannastavne aktivnosti, $to se moze posti¢i
osluskivanjem 1 prepoznavanjem njihovih potreba, Zelja 1 interesa te sukladno tome unositi
prikladne sadrzaje u izvannastavne aktivnosti. Takoder je vazno omoguditi ,,bolje uvjete za
rad, poticati suradnju s drugim Skolama i institucijama, otvoriti se moguénostima koje pruza
lokalna zajednica....potrebno je promovirati i javno isticati pozitivne primjere izvannastavne
aktivnosti te valorizirati i nagraditi znanje, kreativnost i zalaganje uéitelja.” (Peji¢ Papak &
Vidulin, 2016:163)

4. ZAKLJUCAK

Poticanje kreativnosti i kreativnog razmisljanja u nastavi jedno je od glavnih obiljezja
suvremenog obrazovanja. Skola je idealno mjesto za razvoj kreativnosti, stoga ona treba
razvijati i primjenjivati inovativne metode ucenja, ali imati i fleksibilnije kurikulume.
Izvannastavne aktivnosti u€enicima pruzaju moguénost kvalitetnog provodenja slobodnog
vremena, utjeu na razvoj osobnosti, kritickog misljenja te poticu stvaralastvo. Sudjelovanjem
u izvannastavnim aktivnostima stvaraju pozitivne socijalne odnose s vr$njacima i uciteljima,
te jaCaju svoju povezanost sa Skolom, §to smanjuje mogucénost razvoja problema u ponaSanju.
Ucitelji imaju klju¢nu ulogu u osmisljavanju i provedbi izvannastavnih aktivnosti. Medutim,
od presudne je vaznosti njihova unutarnja motivacija, kontinuirani profesionalni razvoj te
otvorenost prema inovativnim metodama poucavanja koje mogu potaknuti razvoj kreativnost
kod ucenika. Mnogi autori isticu kako je za razvijanje kreativnosti kod djece i mladih vazno
da i sam ucitelj bude kreativan, stoga je bitno poticati kreativnost u izobrazbi buduéih
studenata. S obzirom na viSestruke koristi koje izvannastavne aktivnosti donose djeci,

mladima i drustvu u cjelini, u buduénosti im treba posvetiti vecu paznju.
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